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เอกสาร และงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

ในการวิจยัเร่ือง “เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์ภาค ๑๐” 
ผู้วิจยัมุง่ท่ีจะศกึษา ดงันี ้

๒.๑  แนวคดิเก่ียวกบัเจตคต ิ
๒.๒  แนวคดิเก่ียวกบัเยาวชน 
๒.๓  บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาเยาวชน 
๒.๔  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
๒.๑ แนวคดิเก่ียวกับเจตคต ิ

ชม ภมิภาคู  กลา่วถึงแนวคิดเก่ียวกบัเจตคติว่า วิถีทางท่ีบคุคลเกิดความรู้สกึตอ่บางสิ่ง
บางอยา่ง มิใช่คําจํากดัความเชิงวิชาการมากนกัแตห่ากเราจะพิจารณาโดยละเอียดแล้วเราก็พอจะ
มองเห็นความหมายของมนัลกึซึง้ชดัเจน คือ ความรู้สกึตอ่สิ่งนัน้ ก็หมายความว่าเจตคตินัน้มีวตัถ ุ
วตัถท่ีุเจตคติจะมุ่งตรงตอ่นัน้จะเป็นอะไรก็ได้อาจจะเป็นบคุคล สิ่งของ สถานการณ์ นโยบายหรือ
อ่ืนๆ อาจจะเป็นได้ทัง้นามธรรมและรูปธรรม ดงันัน้วตัถแุห่งเจตคตินัน้อาจจะเป็นอะไรก็ได้ท่ีคน
รับรู้หรือคิดถึงความรู้สึกเช่นนีอ้าจจะเป็นในด้านการจูงใจหรืออารมณ์และเช่นเดียวกันแรงจูงใจ
แบบอ่ืนๆ คือดไูด้จากพฤติกรรม ตวัอย่างเช่น เจตคติตอ่ศาสนาหากเป็นเจตคติท่ีดีเราจะเกิดความ
เคารพ เกิดความรู้สกึว่าศาสนาหรือวดันัน้จะเป็นสิ่งจรรโลงความสงบสขุ เรายินดีบริจาคทําบุญ
ร่วมกับวดัเราจะพูดได้อีกอย่างหนึ่งว่าเป็นความพร้อมท่ีจะถูกกระตุ้นด้วยวตัถุการกระทําต่างๆ 
ของคนนัน้มกัถกูกําหนดด้วยเจตคติท่ีจะตดัสินใจว่าจะบริจาคเงินแก่วดัสกัเท่าใดนัน้ย่อมมีปัจจยั
ตา่งๆ เข้าเก่ียวข้องเช่น ชอบสมภาร รายได้ตนเองดีขึน้ เห็นความสําคญัของวดั เห็นว่าสิ่งท่ีจะต้อง
บรูณะมาก๑ 
 

                                                        
๑ชม  ภูมิภาค, การศึกษาเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมการศึกษาแห่ง

ประเทศไทย,๒๕๒๖), หน้า ๖๔. 
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 แนวคดิเก่ียวกบัเจตคติ ผู้วิจยัมุ่งกลา่วถึง ความหมาย องค์ประกอบ การเกิด ความสําคญั 
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่เจตคต ิการสร้างเจตคต ิ
 
 ๒.๑.๑ ความหมายของเจตคต ิ
 คําวา่ “เจตคต”ิ ตรงกบัภาษาองักฤษว่า ‘’Attitude’’ มีรากศพัท์ทางจิตวิทยาทางการศกึษา
เป็นความเช่ือ ความรู้สกึ มีผู้ให้ความหมายของเจตคต ิไว้ดงันี ้
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายว่า “เจตคติ” หมายถึง ความรู้สึก
ส่วนตัวท่ีเห็นด้วย และไม่เห็นด้วยต่อเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เป็นคําสมาส
ระหวา่งคําวา่ เจต ซึง่แปลวา่ ความเห็น กบั คต ิซึง่แปลวา่ แบบอยา่ง หรือลกัษณะ เม่ือรวมกนัแล้ว
จงึได้ ความหมายวา่ ลกัษณะของความเห็นความหมาย และลกัษณะของเจตคต ิ
 บุญเรือน ปรีชาธรรมรัตน์ กลา่ววา่ “เจตคต ิคือ ความคดิเห็นซึง่ประกอบด้วยความรู้ 
ความรู้สกึ และแนวโน้มของบคุคลท่ีจะปฏิบตัสิิง่ใดสิง่หนึง่ ซึง่ความคดิเห็นเหลา่นีเ้ป็นผล
เน่ืองมาจากสิง่แวดล้อม ประสบการณ์ การเรียนรู้ของแตล่ะคน”
 
 นิพนธ์ แจ้งเอ่ียม กลา่ววา่ “เจตคตหิรือทศันคติ หมายถึง สิ่งท่ีอยู่ภายในจิตใจของบคุคล
ใจของบคุคลท่ีตอบสนองตอ่สิง่หนึง่ ซึง่เราไมส่ามารถสงัเกตหรือวดัได้โดยตรง แตเ่ราก็สามารถรู้ได้
จากพฤตกิรรมของบคุคลวา่จะตอบสนองตอ่สิง่เร้าอยา่งไรเราก็ทราบทนัที”๑ 
 ประภาเพ็ญ สุพรรณ กลา่วว่า “เจตคติเป็นความคิด ซึง่มีอารมณ์เป็นสว่นประกอบ เป็น
สว่นท่ีพร้อมท่ีจะมีปฏิกิริยาเฉพาะตอ่สถานการณ์ภายนอก”๒ 
 ศักดิ  สุนทรเสรณี ์ กล่าวว่า “เจตคติ คือ ความพร้อมท่ีจะแสดงออกในลักษณะใด
ลกัษณะหนึ่งท่ีจะเป็นการสนบัสนนุหรือการต่อต้านสถานการณ์บางอย่างของบคุคล หรือสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง” และอธิบายตอ่อีกว่า “เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งตา่ง ๆ เช่น บคุคล 
สิ่งของ สถาบนั และสิ่งท่ีเป็นนามธรรม” และ “เจตคติ หมายถึง ท่าทีของบคุคลท่ีจะตอบสนองตอ่
วตัถ ุสญัลกัษณ์ สงักปั และสถานการณ์ตา่ง ๆ” “เจตคติ หมายถึง ความพร้อมหรือความตัง้ใจท่ีจะ
ตอบสนองตอ่วตัถ ุสงักปั และสถานการณ์ตา่ง ๆ จากความเห็นนกัวิชาการพอจะสรุปได้ว่า เจตคต ิ
หมายถึง ความรู้สกึ หรือท่าทีของบคุคลท่ีมีตอ่บคุคล วสัด ุสถาบนั และสถานการณ์ตา่งๆ ทัง้ใน

                                                        
๑นิพนธ์ แจ้งเอ่ียม, การคดิและการพัฒนาตน, มหาวิทยาลยัราชภฏัภเูก็ต, ๒๕๒๕, หน้า ๑๘๘. 
๒ประภาเพ็ญ สพุรรณ, การจัดการเปล่ียนแปลงและพฤติกรรมอนามัย, (กรุงเทพมหานคร :ไทย

วฒันาพานิช,๒๕๒๖),หน้า ๓๓. 
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ทางบวกและทางลบ” และท่ีแสดงออกมาในทางบวก หรือทางลบ เช่น พอใจ ไม่พอใจเห็นด้วย ไม่
เห็นด้วย ชอบหรือไมช่อบตอ่บคุคลหรือสิง่ใดสิง่หนึง่”๑ 

สุชา จันทร์เอม และ สุรางค์ จันทร์เอม ให้ความหมาย เจตคติ คือความรู้สกึ หรือท่าที
ของบคุคลท่ีมีตอ่บคุคล วตัถสุิง่ของ หรือสถานการณ์ตา่ง ๆ ความรู้สกึ หรือท่าทีจะเป็นไปในทํานอง
ท่ีพงึพอใจ หรือไมพ่อใจ เห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วยก็ได้๒ 

สงวนศรี วิรัชชัย ให้ความหมาย เจตคติ คือ สภาพความคิด ความเข้าใจและความรู้สกึ
เชิงประเมินท่ีมีตอ่สิ่งตา่งๆ (วตัถ ุสถานการณ์ ความคิด ผู้คน ฯลฯ) ซึง่ทําให้บคุคลมีแนวโน้มท่ีจะ
แสดงพฤตกิรรมตอ่สิง่นัน้ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคตท่ีิมีอยู่๓ 

ดงันัน้ อาจสรุปความหมายของเจตคติ คือ ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งใดๆ ซึ่งแสดง
ออกมาเป็นพฤติกรรมในลกัษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย พอใจ ไม่พอใจ ต่อสิ่ง
ใดๆ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติท่ีมีอยู่ และทําให้จะเป็นตวักําหนดแนวทางของ
บคุคลในการท่ีจะมีปฏิกิริยาตอบสนอง 
 พิมพ์ น้อยคดี  กล่าวว่า “เจตคติ คือ ความพร้อมของแต่ละบุคคลท่ีจะแสดงพฤติกรรม
ตอบสนองสิ่งท่ีเร้าในสงัคม ครอบครัวหรือแนวโน้มท่ีจะแสดงพฤติกรรมในทางท่ีจะสนบัสนุนหรือ
ต่อต้านประสบการณ์บางอย่าง บคุคล สถานการณ์ หรือแนวคิดบางอย่าง การแสดงออกของเจต
คติโดยอาศยัพฤติกรรม แบง่ออกเป็น ๒ ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ การแสดงออกลกัษณะพงึพอใจ หรือ
เจตคติทางบวกและแสดงออกในลกัษณะท่ีไม่พงึพอใจ เรียกว่าเจตคติทางลบ และเม่ือเกิดขึน้แล้ว
จะแสดงออกซึง่พฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง” และกลา่วตอ่ไปอีกว่า “เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึ
ของบคุคลท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึง่เป็นผลมาจากการเรียนรู้ และประการณ์ เป็นตวักระตุ้นให้บคุคล
แสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่าง ๆ ไปในทางทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึ่งเป็นไปในทางสนับสนุนหรือ
คดัค้านก็ได้”๔ 

                                                        
๑ ศกัดิ สนุทรเสรณี์ , เจตคต,ิ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์รุ่งวฒันา,๒๕๓๑), หน้า ๑. 
๒สชุา จนัทร์เอม และ สรุางค์ จนัทร์เอม, จิตวิทยาเดก็, พิมพ์ครัง้ท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, 

๒๕๒๐), หน้า ๑๔๐. 
๓สงวนศรี วิรัชชยั, จติวทิยาสังคมเพ่ือการศกึษา, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมการศกึษาแห่งประเทศ, 

๒๕๒๗), หน้า ๖๑. 
๔พิมพ์ น้อยคดี, จติวทิยาทั่วไป, ม.ป.พ., ๒๕๓๕, หน้า ๓. 
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 ขัตตยิา กรรณสตู   กลา่วว่า “เจตคติ คือ ความรู้สกึท่ีคนเรามีตอ่สิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือหลาย
สิ่ง ในลกัษณะท่ีเป็นอตัวิสยั (Subjective) อนัเป็นพืน้ฐานเบือ้งต้น หรือการแสดงออกท่ีเรียกว่า 
พฤตกิรรม”๑ 
 
 ๒.๑.๒ องค์ประกอบของเจตคต ิ

 องค์ประกอบของเจตคตท่ีิสําคญั ๓ ประการ คือ  
 ๑) การรู้ (Cognition) ประกอบด้วยความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคต ิ

ดงันัน้ การรู้และแนวโน้มพฤติกรรมจึงมีความเก่ียวข้องและสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิด องค์ประกอบ
เก่ียวกบัการรู้ (Cognitive component) การท่ีบคุคลจะมีทศันคติ ตอ่สิ่งใดนัน้ บคุคลจําเป็นต้องมี
ความรู้ในสิ่งนัน้ว่า มีประโยชน์หรือโทษเพียงใด บางคนมีความรู้ในเร่ืองนัน้มาเพียงเล็กน้อยก็เกิด
ทศันคตติอ่สิง่นัน้ได้บางคนต้องรู้มากกวา่นีจ้งึจะเกิดทศันคตใินสิง่นัน้ 

๒) ความรู้สกึ (Feeling) หมายถึง อารมณ์ท่ีมีตอ่เป้าหมาย เจตคติ นัน้ เป้าหมาย
จะถกูมองด้วยอารมณ์ชอบหรือไม่ชอบ ถกูใจหรือไม่ถกูใจ ส่วนประกอบด้านอารมณ์ ความรู้สกึนี ้
เองท่ีทําให้บุคคลเกิดความดือ้ดึงยึดมัน่ ซึ่งอาจกระตุ้นให้มีปฏิกิริยาตอบโต้ได้ หากมีสิ่งท่ีขดักับ
ความรู้สกึมากระทบ องค์ประกอบทางการกระทํา (Behavioral component) เม่ือบคุคลมีความรู้
ในสิ่งนัน้แล้วและความรู้สกึชอบ หรือไม่ชอบจะเกิดตามมาบคุคลก็พร้อมท่ีจะกระทําอย่างไรอย่าง
หนึง่ลงไป 

๓) แนวโน้มพฤตกิรรม (Action tendency) หมายถึง ความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรม
ท่ีสอดคล้องกับเจตคติ ถ้าบุคคลมีเจตคติท่ีดีต่อเป้าหมาย เขาจะมีความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรม
ช่วยเหลือหรือสนบัสนุนเป้าหมายนัน้ ถ้าบุคคลมีเจตคติในทางลบต่อเป้าหมาย เขาก็จะมีความ
พร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมทําลาย หรือทําร้าย เป้าหมายนัน้เช่นกนั องค์ประกอบเก่ียวกบัความรู้สกึ 
(Affective component) เม่ือบคุคลมีความรู้ในสิง่ใดมาแล้ว และความรู้นัน้มีมากพอท่ีจะรู้วา่สิง่นัน้
ดีมีประโยชน์ บคุคลก็จะเกิดความรู้สกึชอบสิ่งนัน้ แตถ้่ารู้มาว่าสิ่งนัน้ไม่มี บคุคลก็จะเกิดความรู้สกึ
ไมช่อบ๒ 
 ประภาเพญ็ สุพรรณ ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของเจตคตไิว้ดงันี ้

                                                        
๑ขตัติยา กรรณสตู, “คุณธรรม พฤติกรรม ความซ่ือสตัย์ของคนไทย”, วิทยานิพนธ์สังคมศาสตร์

มหาบัณฑติ, (สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์), ๒๕๑๖ หน้า ๒. 
๒มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, ประมวลวิชาทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหารการศึกษา, 

พิมพ์ครัง้ท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๒๐), หน้า ๖๐๒-๖๐๓.  



 ๘ 

๑) องค์ประกอบด้านพทุธปัญญา หรือองค์ประกอบด้านความคดิ( Cognitive  
component) ได้แก่ ความคดิซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีมนษุย์ใช้ในการวดั ความคดินีอ้าจอยูใ่นรูปใด
รูปหนึง่ ท่ีตา่งกนัขึน้อยูก่บัความคดิของแตล่ะบคุคลท่ีมีตอ่สิง่เร้า 

๒) องค์ประกอบทางด้านท่าทีความรู้สึก (Affective component) เป็น
ส่วนประกอบในด้านอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งเป็นตวัเร้าความคิดอีกต่อหนึ่งถ้าบุคคลมีความรู้สึกท่ีดี
หรือไม่ดี ในขณะท่ีคิดสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แสดงว่าบุคคลนัน้มีความรู้สึกในด้านบวก หรือด้านลบ
ตามลําดบัตอ่สิง่นัน้ 

๓) องค์ประกอบด้านปฏิบตัิ หรือองค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral 
component) เป็นองค์ประกอบท่ีมีแนวโน้มในทางปฏิบตัิ ถ้ามีสิ่งเร้าท่ีเหมาะสมจะเกิดการปฏิบตัิ
หรือปฏิกิริยาอยา่งใดอยา่งหนึง่๑ 

สงวน สุทธิเลิศอรุณ ได้กลา่ววา่ บคุคลปกตจิะต้องประกอบด้วย ๓ประการ ได้ดงัตอ่ไปนี ้
๑) ด้านความคดิ (Affective Component) การท่ีบคุคลมีเจตคตอิยา่งไร เช่น ชอบ 

ไมช่อบ อะไรก็ตามขึน้อยูก่บัปัจจยั องค์ประกอบสําคญั คือ ความรู้สกึ 
๒) ด้านความรู้ (Cognitive Component) บคุคลจะมีเจตคตอิยา่งไรต้องอาศยั

ประสบการณ์ 
๓) ด้านพฤตกิรรม (Behavior Component) บคุคลจะมีเจตคตอิอยา่งไร สงัเกตได้๒ 
 
                              ความรู้      การกระทํา (พฤตกิรรม) 

 
 
 
  

                    ความคดิ (ความรู้สกึ) 

ภาพผังที่ ๒  สามเหล่ียมแสดงองค์ประกอบของเจตคต ิ

 
 

                                                        
๑ประภาเพญ็ สพุรรณ, การจัดการเปล่ียนแปลงและพฤตกิรรมอนามัย, อ้างแล้ว, หน้า ๓๔. 
๒สงวน สทุธิเลิศอรุณ, ทฤษฎีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม, กรุงเทพมหานคร: ส่งเสริมการ

พิมพ์, ๒๕๔๕), หน้า ๗๙. 



 ๙ 

 
๒.๑.๓ การเกิดของเจตคต ิ
กฤษณา  ศักดศิรี  ์ เจตคติ เกิดจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ของบคุคลท่ีไม่ใช่เป็นสิ่ง

ท่ีตดิตวัมาแตกํ่าเนิด  เกิดจากการเลียนแบบ สามารถถ่ายทอดไปสูบ่คุคลอ่ืนๆ  และอาจเกิดขึน้มา
จากความมีจิตสํานกึ หรือจากจิตไร้สํานกึก็ได้ 
 ลัดดา กิตวิิภาค ได้อธิบายการเกิดเจตคต ิไว้ ๕ ประการ คือ 
 ๑) เกิดจากการเรียนรู้ ได้แก่ การอบรมเลีย้งดจูากครอบครัว หรือการเลียนแบบ เป็น
การถ่ายทอดทศันคตจิากบคุคลทีมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องทัง้โดยตรง และโดยอ้อม 
 ๒) เกิดจากประสบการณ์ท่ีสะสมกนัมาของบุคคล ซึ่งเป็นการประสบพบด้วยตนเอง 
อาจจะด้านดี หรือไมดี่ สิง่ท่ีประสบ หรือพบจะมีผลตอ่ทศันคตขิองบคุคลดงักลา่วในเวลาตอ่มา 
 ๓) เกิดจากประสบการณ์ท่ีเป็นผลให้เราจดจําไปนาน เป็นประสบการณ์ท่ีเป็นผลให้
เราจดจําไปนาน เป็นประสบการณ์ท่ีอาจจะเกิดขึน้ทนัทีทนัใด หรือเกิดขึน้อยา่งไมน่่าเช่ือวา่เป็นไปได้ 
 ๔. เกิดจากบคุลกิภาพ เป็นบคุลกิภาพสว่นตวัของบคุคลนัน้ท่ีเป็นลกัษณะพิเศษ 
 ๕. เกิดจากส่ือมวลชนต่าง ๆ การเสนอข่าว หรือข้อมูลต่าง ๆ ของส่ือมวลชน เช่น 
หนงัสือพิมพ์ วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ ล้วนมีอิทธิพลตอ่ทศันคตขิองบคุคลแทบทัง้สิน้๑ 
 “เจตคติ” คือ สภาพความรู้สกึทางด้านจิตใจท่ีเกิดจากประสบการณ์และการเรียนรู้ของ
บคุคลอนัเป็นผลทําให้เกิดมีท่าทีหรือมีความคิด เห็นรู้สกึต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลกัษณะท่ีชอบหรือไม่
ชอบ เห็นหรือไมเ่ห็นด้วย เจตคตมีิ ๒ ประเภทคือ เจตคตทิัว่ไป เจตคตเิฉพาะอยา่ง 
 

๒.๑.๔ ลักษณะของเจตคต ิ
 บุปผชาต ิ เรืองสุวรรณ กลา่ววา่ “เจตคตเิป็นตวัแปรทางจิตวิทยาชนิดหนึง่ ท่ีไม่สามารถ
สงัเกตได้ง่าย แต่เป็นความโน้มเอียงภายในแสดงออกมาให้เห็นโดยพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 
และเจตคติยังเป็นเชิงของความชอบไม่ชอบความลําเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึกและความ
เช่ือมัน่ในสิง่ใดสิง่หนึง่”๒ 

                                                        
๑ลดัดา กิติวิภาค, ทัศนคติสังคมเบือ้งต้น, (กรุงเทพมหานคร: แสงจนัทร์การพิมพ์,๒๕๒๘), หน้า 

๑๕๕ 
๒ บปุผชาติ เรืองสวุรรณ, “เจตคติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เขตการศกึษา 

๑๐”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ : 
มหาสารคาม), ๒๕๒๙,  หน้า ๑๓. 



 ๑๐ 

กฤษณา ศักดศิรี ์ ได้กลา่วถึงลกัษณะท่ีสําคญัของเจตคต ิสรุปได้ดงันี ้ 
๑) เจตคติเป็นสิ่งท่ีเปล่ียนแปลงได้ขึน้อยู่กับสภาพแวดล้อม สถานการณ์และ

เหตกุารณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป  
๒) เจตคติเป็นตวักําหนดพฤติกรรมทัง้ภายนอกและภายใน เราจะสงัเกตได้ว่า

บคุคลมีเจตคตใินทางยอมรับหรือไมย่อมรับโดยสงัเกตพฤตกิรรมท่ีบคุคลนัน้แสดงออกมา 
๓) เจตคตเิป็นสิง่ซบัซ้อนมีท่ีมาสลบัซบัซ้อนเพราะเจตคตขิึน้อยูก่บัหลายประการ 

เช่น ประสบการณ์การรับรู้ ความรู้สกึ ความคดิเห็น อารมณ์ สิง่แวดล้อม ฯลฯ ฉะนัน้จงึผนัแปรได้  
๔) ทิศทางของเจตคติ มี ๒ ทิศทาง คือ สนบัสนุนหรือต่อต้านและปริมาณของ

เจตคติมีตัง้แต่พอใจอย่างยิ่ง ปานกลาง จนถึงไม่พอใจอย่างยิ่ง เจตคติของบุคคลแต่ละคนจะมี
ความรุนแรงตา่งกนัไป 

๕) เจตคติมีลกัษณะคงทนถาวรพอสมควร กว่าบคุคลจะมีเจตติต่อสิ่งใดได้ต้อง
ใช้เวลานาน ใช้ความคิดลึกซึง้ พิจารณาละเอียดรอบคอบแล้วจึงเกิดเจตคติต่อสิ่งนัน้เจตคติอาจ
เกิดเปล่ียนแปลงได้ แตไ่มไ่ด้หมายความวา่จะเปล่ียนได้ในเวลาอนัรวดเร็ว 

๖) บคุคลแตล่ะบคุคลย่อมมีเจตคติต่อบคุคลสถานการณ์สิ่งเดียวกนั แตกตา่งกนั
ได้ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัประสบการณ์ของบคุคลนัน้๑ 

ฑติยา สุวรรรณชฎ กลา่วถึง ลกัษณะสําคญัของเจตคต ิ๔ประการ คือ 
   ๑) เจตคต ิเป็นสภาวะก่อนท่ีพฤตกิรรมโต้ตอบ (Predisposition to respond)  
ตอ่เหตกุารณ์หรือสิง่ใดสิง่หนึง่โดยเฉพาะหรือจะเรียกวา่สภาวะพร้อมท่ีจะมีพฤตกิรรมจริง 
   ๒) เจตคติ จะมีความคงตวัอยู่ในช่วงระยะเวลา (Persistence overtime) แตม่ิได้
หมายความวา่จะไมมี่การเปล่ียนแปลง  
   ๓) เจตคติ เป็นตวัแปรหนึ่ง นําไปสูค่วามสอดคล้องระหว่าง พฤติกรรม ความรู้สกึ
นึกคิดไม่ว่าจะเป็นการแสดงออกโดยวาจา หรือการแสดงความรู้สกึ ตลอดจนการท่ีจะต้องเผชิญ 
หรือหลีกเล่ียงตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่  
   ๔) เจตคติ มีคณุสมบตัิของแรงจงูใจ ในอนัท่ีจะทําให้บคุคลประเมินผล หรือเลือก
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งหมายความต่อไปถึงการกําหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงด้วยเจตคตินบัว่าเป็น
สว่นประกอบท่ีสําคญัในการทํางานอยา่งหนึ่ง นอกจากความพร้อมและการจงูใจ บคุคลท่ีมีเจตคติ

                                                        
๑กฤษณา ศกัดิศรี์ , มนุษยสัมพันธ์, (กรุงเทพมหานคร : รวมสาส์นการพิมพ์, ๒๕๓๒), หน้า๑๘๕-

๑๘๘. 



 ๑๑ 

ท่ีดีต่อการทํางานจะช่วยให้ทํางานได้ผลทัง้นีเ้พราะเจตคติเป็นต้นกําเนิดของความคิดและการ
แสดงการกระทําออกมานัน่เอง๑ 
  กล่าวโดยสรุป  เจตคติ เป็นลักษณะทางจิตของบุคคลท่ีเป็นแรงขับแรงจูงใจของ
บุคคล แสดงพฤติกรรมท่ีจะแสดงออกไปในทางต่อต้านหรือสนบัสนุน ต่อสิ่งนัน้หรือสถานการณ์
นัน้ ถ้าทราบทศันคติของบคุคลใดท่ีสามารถทํานายพฤติกรรมของบคุคลนัน้ได้ โดยปกติคนเรามกั
แสดงพฤตกิรรมในทิศทางท่ีสอดคล้องกบัทศันคตท่ีิมีอยู ่
 

๒.๑.๕ ความสาํคัญของเจตคต ิ
 นพมาศ  ธีรเวคนิ มองวา่เจตคตมีิประโยชน์และหน้าท่ี คือ 

๑) เป็นประโยชน์โดยการเป็นเคร่ืองมือ ปรับตวั และเป็นประโยชน์ในการใช้เพ่ือ
ทําการตา่ง ๆ 

๒) ทําประโยชน์โดยการใช้ป้องกนั สภาวะจิตใจ หรือปกป้องสภาวะจิตของบคุคล 
(Ego defensive function) เพราะความคิด หรือความเช่ือบางอย่าง สามารถทําให้ผู้ เช่ือ หรือคิด
สบายใจ สว่นจะผิดจะถกูเป็นอีกเร่ืองหนึง่  

๓) เจตคตทํิาหน้าท่ีแสดงคา่นิยม ให้คนเห็นหรือรับรู้ 
๔) มีประโยชน์หรือให้คณุประโยชน์ทางความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัผู้คนและสิ่ง

ตา่ง ๆ  
๕) ช่วยให้บคุคลมีหลกัการและกฎเกณฑ์ในการแสดงพฤติกรรมหรือช่วยพฒันา

คา่นิยมให้กบับคุคล การท่ีบคุคลมีทศันคตท่ีิดีตอ่บคุคล สถานการณ์ตา่งๆในสงัคม จะเป็นสิง่ท่ีช่วย
ให้บคุคลสามารถประเมินและตดัสนิได้วา่ควรจะเลือกประพฤตอิยา่งไรจงึจะเหมาะสมและดีงาม๒ 

 
๒.๑.๖ ปัจจยัที่มีผลต่อเจตคต ิ

 ชม ภมิภาคู  ได้อธิบายว่าเจตคติเปล่ียนแปลงได้ มีปัจจยัท่ีจะช่วยให้เจตคติเปล่ียนแปลง 
ดงันี ้

                                                        
๑ฑิตยา สวุรรรณชฎ, โลกาภิวัตน์กับการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แสงจนัทร์, 

๒๕๒๐) หน้า ๓. 
๒นพมาศ  ธีรเวคิน, จติวทิยาสังคม, พิมพ์ครัง้ท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานกังานการพิมพ์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๕), หน้า ๑๓๐.  



 ๑๒ 

   ๑) ความกดดนัของกลุม่ (Group pressure) หากกลุม่จะสามารถให้รางวลัหรือ
ลงโทษได้ย่อมจะมีแรงกดดนัมากในการท่ีจะกดดนัทิศทางเจตคติของเราสิ่งยัว่ยท่ีุเป็นรางวลันัน้
ได้แก่ความเป็นผู้ มีคนรู้จกัมากการเล่ือนตําแหน่งการงาน สญัลกัษณ์ของการยอมรับนบัถือเป็นต้น 
ส่วนสิ่งยัว่ยท่ีุเป็นการลงโทษก็ เช่น การเสียเพ่ือนฝงู เสียช่ือเสียง เสียตําแหน่งเป็นต้น ยิ่งเรามี
ความผิดปกตไิปจากกลุม่เท่าใดแรงบีบบงัคบัของหมูมี่มากเท่าใดหรือยิ่งหมู่กลุม่นัน้ ยิ่งเราต้องการ
เป็นสมาชิกของหมูใ่ด แรงบีบบงัคบัของหมูย่อ่มมีมากเท่านัน้หรือยิ่งหมู่กลุม่ต้องการเรามากเท่าใด
กลุ่มก็ยิ่งต้องการให้เราปฏิบตัิตามมาตรฐานของกลุ่มเท่านัน้ กลุ่มท่ีมีเกียรติศกัดิหรือศกัดิศรีต่ําใ์ ์

หมูอ่าจจะกระทําผิดแปลกไปได้บ้าง แตย่ิ่งมีต่ําแห่นงสงูหรือศกัดศิรีสงูแล้วกระทําผิดมาตรฐานเพีย์

นิดเดียวแรงกดดนัของหมู่จะเกิดขึน้ทันทีเพ่ือให้ปฏิบตัิอยู่ในแนวภาวะความกดดนัของกลุ่ม ๔ 
ประการ คือ  

(๑) เราอาจปฏิเสธบรรทดัฐานของกลุม่และยึดมัน่ในเจตคติของเราและ
เราอาจจะก้าวร้าวยิ่งขึน้หากเราเช่ือวา่กลุม่ไมมี่ผลบีบบงัคบัเรามากนกัหรือเรามีความภกัดีตอ่กลุม่
อ่ืนมากกวา่ 

(๒) เราอาจจะไม่เปล่ียนแปลงต่อเจตคติของเราแต่เราปฏิบตัิตามกลุ่ม
เพราะเหตผุลภายนอกอยา่งอ่ืนโดยถือวา่เป็นสว่นตวัและเราไมเ่ห็นด้วยแตส่ว่นรวมทําเช่นนัน้ก็ต้อง
ปฏิบตัติาม 

(๓) เราอาจยอมรับบรรทดัฐานของกลุม่เพียงผิวเผิน ภายในสว่นลกึของ
จิตใจเราไมย่อมเปลี่ยนแตพ่อเราออกไปอยูก่ลุม่อ่ืนเราจะได้เห็นวา่เราเปล่ียนแปลงเป็นอยา่งอ่ืน 

(๔) เราอาจจะนําเอาบางสว่นของบรรทดัฐานของกลุม่มาผนวกกบัความ
เช่ือของเราและปฏิเสธบางสว่น 

๒) ประสบการณ์ท่ีน่าพงึพอใจหรือไม่น่าพงึพอใจ เราอาจเปล่ียนแปลงเจตคติไป
ได้เม่ือได้รับประสบการณ์ท่ีน่าพอใจหรือไม่น่าพอใจเช่น นายแดงเข้าทํางานบริษัทหนึ่งเพราะเขา
เช่ือว่าจะมีความก้าวหน้าแตพ่บว่าหวัหน้าของเขาเป็นคนขีอิ้จฉาเม่ือเขาเกิดเสนอความคิดเห็นดีๆ
เพ่ือปฏิบตัิหัวหน้าอาจจะเห็นว่าการเสนอแนะของเขาเช่นนัน้ทําให้ฐานะของเขาสัน่คลอนและ
นอกจากนัน้ยงัทราบดีว่าเพ่ือนร่วมงานของเขาไปฟ้องแก่หวัหน้างานบ่อยๆเขาจึงอาจเปล่ียนเจต
คตไิปอีกแบบหนึง่คือมองไมเ่ห็นความก้าวหน้าในการทํางานกบับริษัทนี ้เช่นนีเ้ป็นต้น 
   ๓) อิทธิพลของกลุม่บคุคลท่ีมีช่ือเสียง บคุคลท่ีมีช่ือเสียงในความหมายนีอ้าจจะ
เป็นเพ่ือนซึ่งเรานับถือความคิดของเขาหรืออาจจะเป็นผู้ เชียวชาญทางด้านความพิเศษต่างๆ 
ตวัอย่างท่ีเห็นได้ชดัในเร่ืองนีก็้คือ การโฆษณา ซึ่งมกัจะใช้คนมีช่ือเสียงไปยุ่งเก่ียว เช่น ดารา



 ๑๓ 

ภาพยนตร์ช่ือดงัคนนัน้ใช้สบูย่ี่ห้อนัน้ ๆ เป็นต้นสว่นวิธีการปลกูฝังจริยธรรมแก่เยาวชน คือ สอนให้
เยาวชนมีเมตตาด้วยการเลีย้งสตัว์ ปลกูฝังค่านิยมในการทํางาน ส่งเสริมอาชีพและเทคโนโลยี 
สง่เสริมงานอดิเรก และ กิจวตัรท่ีดีงามแก่เยาวชน ผลสมัฤทธิในการประยกุต์หลกัพทุธธรรม์  มี ๓ 
ด้าน ทําให้เยาวชนมีความดี มีความสขุ และมีความเก่งหรือความสามารถในการดํารงชีวิต 
 ๔) ปัจจยัท่ีทําให้เจตคตบิางอยา่งมีความคงทน ดงันี ้
    (๑) เน่ืองจากเจตคตนิัน้เป็นแนวทางปรับตวัได้อย่างพอเพียงคือ ตราบใด
ท่ีสถานการณ์นัน้ยงัสามารถจะใช้เจตคตเิช่นนัน้ในการปรับตวัอยูเ่จตคตนิัน้ ก็จะยงัคงไมเ่ปล่ียนแต่
เน่ืองจากไม่สามารถท่ีจะใช้ได้เน่ืองจากสถานการณ์ได้เปล่ียนแปลงไปแล้วเจตคตินัน้ก็มักจะ
เปล่ียนแปลงไปด้วย ตวัอย่างเช่น ในสหรัฐอเมริกาคนส่วนใหญ่มกัจะคดัค้านการช่วยเหลือของ
รัฐบาลอย่างรุนแรง แต่พอเกิดเศรษฐกิจตกต่ําอยา่งรุนแรงก็อาจจะรับความช่วยเหลือของรัฐบา
มากขึน้ 
    (๒) เหตุท่ีเจตคติไม่เปล่ียนแปลงง่ายๆก็เพราะว่าผู้ มีเจตคตินัน้จะไม่
ยอมรับรู้สิ่งยกเว้นใดๆเหตกุารณ์เช่นนีเ้รียกว่า Selective perception เช่น คนท่ีเกลียดยิว เกิด
ความคดิวา่พวกยิวนีขี้เ้หนียวเอารัดเอาเปรียบตอ่มามียิวมาอยู่บ้านใกล้ๆ ทัง้ๆ ท่ียิวคนนัน้แสนจะดี
เป็นกนัเองให้ความช่วยเหลือเราดีเจตคตขิองเรามีอยูเ่ดมิจะไมย่อมรับรู้ความดีของยิวเช่นนัน้ดงันัน้
เจตคตจิงึไมเ่ปล่ียน 
    (๓) สาเหตอีุกอย่างหนึ่งคือความภกัดีตอ่หมู่กลุม่ท่ีเราเป็นสมาชิกคนเรา
ไม่อยากได้ช่ือว่าทรยศต่อพวก ตวัอย่างเช่น หญิงสาวถกูอบรมมาในครอบครัวซึง่เคร่ง ไม่ยอมให้
เลน่การพนนั สบูบหุร่ีเพราะการกระทําเช่นนัน้ครอบครัวถือว่าเป็นการกระทํามิใช่วิสยัสตรีท่ีดี ท่ีจะ
พึงกระทําต่อมาแม้ว่าจะมีโอกาสท่ีจะกระทําได้ แต่ไม่ทํา เพราะเห็นว่าขดัต่อเจตคติของพ่อแม่ท่ี
เคยสัง่สอนไว้ 
    (๔) ความต้องการป้องกนัตนเอง บคุคลท่ีไม่ยอมเปลี่ยนเจตคติท่ีเขามีอยู่
เดมินัน้อาจเน่ืองจากเหตผุลวา่หากเขาเปลี่ยนแปลงแล้วจะทําให้คนอ่ืนเห็นวา่เขาออ่นแอ  
    (๕) การได้รับการสนบัสนนุจากสงัคมนัน้คือการท่ีเราเช่ืออยา่งนัน้มีเจต
คตอิยูอ่ยา่งนัน้เรายงัได้รับการสนบัสนนุกบัคนท่ีมีความเช่ืออยา่งเดียวกบัเราอยู ่

เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ของบคุคล ไม่ใช่เป็นสิ่งมีติดตวัมาแตกํ่าเนิด หากแตว่่าจะชอบ
หรือไมช่อบสิง่ใดต้องภายหลงั เม่ือตนเองได้มีประสบการณ์ในสิ่งนัน้ ๆ แล้ว ดงันัน้ จึงพอสรุปได้ว่า 
เจตคตเิกิดขึน้จากเร่ืองตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้

   



 ๑๔ 

๑) การรวบรวมความคดิอนัเกิดจากประสบการณ์หลาย ๆ อยา่ง 
   ๒) เกิดจากความรู้สกึท่ีรอยพิมพ์ใจ 
   ๓) เกิดจากการเห็นตามคนอ่ืน๑ 
 

๒.๑.๗  การสร้างเจตคต ิ
เจตคติเป็นเร่ืองท่ีแก้ไขได้อยากถ้าจําเป็นจะต้องช่วยแก้ไขเปล่ียนเจตคติของคนอาจใช้วิธีเหลา่นัน้ 
คือ 
   ๑) การคอ่ย ๆ ขึน้ลงให้เข้าใจ 
   ๒) หาสิง่เร้าและสิง่จงูใจอยา่งเข้มข้นมายัว่ย ุ
   ๓) คบหาสมาคมกบัเพ่ือนดีดี 
   ๔) ให้อา่นหนงัสือดีมีประโยชน์ 
   ๕) ให้ลองทําจนเห็นชอบแล้วกลบัตวัดีเอง 
  
๒.๒ แนวคดิเก่ียวกับเยาวชน 
 เยาวชน คือ สมาชิกในสงัคม ท่ีมีอายุในช่วงรอยต่อระหว่างเด็ก กับผู้ ใหญ่ ซึ่งเป็นวยัท่ีมี
ความคกึคะนอง รักความสนกุมากกวา่เหตผุล อารมณ์ร้อน  เปราะบาง และจะเป็นอนาคตของชาติ
ในตอ่ไป  
 
 ๒.๒.๑ ความหมายของเยาวชน 
 พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน๒ พ.ศ. ๒๕๒๕ ได้ให้ความหมายของคําวา่ "เยาวชน" 
ไว้ดงันี ้         

 เยาวชน หมายถึง บคุคลท่ีมีอายเุกิน ๑๔ ปีบริบรูณ์ แตย่งัไมถ่งึ ๑๘ ปีบริบรูณ์ และไมใ่ช่ 
เป็นผู้บรรลนิุตภิาวะแล้วด้วยการสมรส  

         องค์การสหประชาชาต ิ ได้ให้ความหมายสากลของคําวา่ “เยาวชน” หมายถึง คนในวยั
หนุ่มสาว คือ ผู้ มีอายรุะหวา่ง ๑๕ – ๒๕  ปี  

                                                        
๑ชม ภมิูภาค, การศกึษา เพ่ือพัฒนาชีวติและสังคม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๕. 

            ๒ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน,พ.ศ.๒๕๒๕. หน้า ๗๕. 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4


 ๑๕ 

          

 แต่ในประเทศไทยคนส่วนใหญ่มักเข้าใจกันว่า เยาวชนมีช่วงอายุระหว่าง ๑๓-๒๕ ปี 
เพราะเร่ิมต้นช่วงรอยต่อระดบัชัน้เรียนจากประถมเป็นมธัยมและปลายช่วงของการจบปริญญาตรี
แล้ว 
 
 ๒.๒.๒ บทบาทของเยาวชนในการพัฒนาสังคมและประเทศชาต ิ
 สมาชิกทกุคนในสงัคมย่อมต้องมีบทบาทหน้าท่ีตามสถานภาพของตน  ซึง่บทบาทและ
หน้าท่ีของสมาชิกแตล่ะคนจะมีความแตกตา่งกนัไป แตใ่นหลกัใหญ่และรายละเอียดจะเหมือนกนั 
ถ้าสมาชิกทุกคนในสังคมได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของตนอย่างถูกต้องก็จะได้ช่ือว่าเป็น 
"พลเมืองท่ีดีของสงัคมและประเทศชาติ" และยงัส่งผลให้ประเทศชาติพฒันาอย่างยัง่ยืน ดงันัน้ 
สมาชิกในสงัคมทกุคน โดยเฉพาะเยาวชนท่ีถือว่าเป็นอนาคตของชาติ จึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้อง
เรียนรู้และปฏิบตัติามบทบาทหน้าท่ีของตน เพ่ือช่วยนําพาประเทศชาตใิห้พฒันาสืบไป 

 เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดขีองสังคมและประเทศชาต ิ
  เยาวชน หมายถึง คนหนุ่มสาวท่ีมีพลงัอนัสําคญัท่ีจะสามารถช่วยกนัเสริมสร้าง
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาประเทศชาติในอนาคต ดงันัน้ เยาวชนท่ีดีควรตระหนกัใน
คณุคา่ของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจ สามคัคี และเสียสละเพ่ือสว่นรวม 
 ลักษณะของเยาวชนทดี ี
   เยาวชนท่ีดีควรจะเป็นผู้ ท่ีมีคณุธรรม จริยธรรม กลา่วคือ จะต้องมีธรรมะในการ
ดําเนินชีวิตได้แก่ 
      ๑. การเสียสละตอ่สว่นรวม เป็นคณุธรรมท่ีช่วยในการพฒันาประเทศชาตใิห้มีความ
เจริญก้าวหน้า เพราะถ้าสมาชิกในสงัคมเห็นแก่ประโยชน์สว่นรวม และยอมเสียสละผลประโยชน์
สว่นตนจะทําให้สงัคมพฒันาไปอยา่งรวดเร็วและมัน่คง  
      ๒. การมีระเบียบวนิยัและความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี เป็นคณุธรรมท่ีชว่ยให้คนในสงัคมอยู่
ร่วมกนัได้อยา่งสงบสขุ เพราะถ้าสมาชิกในสงัคมยดึมัน่ในระเบียบวินยั รู้และเข้าใจสทิธิของตนเอง 
ไมล่ะเมิดสทิธิผู้ อ่ืน และตัง้ใจปฏิบตัหิน้าท่ีของตนให้ดีท่ีสดุ สงัคมนัน้ก็จะมีแตค่วามสขุ เช่น 
ข้าราชการทําหน้าท่ีบริการประชาชนอยา่งดีท่ีสดุ ก็ยอ่มทําให้เป็นท่ีประทบัใจรักใคร่ของประชาชน
ผู้มารับบริการ 
      ๓. ความซื่อสตัย์สจุริต เป็นคณุธรรมท่ีมีความสาํคญั เพราะหากสมาชิกในสงัคมยดึมัน่ใน
ความซื่อสตัย์สจุริต เช่น ไมล่กัทรัพย์ ไมเ่บียดเบียนทรัพย์สนิของผู้ อ่ืนหรือของประเทศชาตมิาเป็น
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ของตน รวมทัง้ผู้ นําประเทศมีความซื่อสตัย์สจุริต ก็จะทําให้สงัคมมีแตค่วามเจริญ ประชาชนมีแต่
ความสขุ 
      ๔. ความสามคัคี ความรักใคร่กลมเกลียวปรองดองและร่วมมือกนัทํางานเพ่ือประโยชน์
สว่นรวมจะทําให้สงัคมเป็นสงัคมท่ีเข้มแข็ง แตห่ากคนในสงัคมเกิดความแตกแยกทัง้ทางความคดิ
และการปฏิบตัตินในการอยูร่่วมกนัจะทําให้สงัคมออ่นแอและลม่สลายในท่ีสดุ 
      ๕. ความละอายและเกรงกลวัในการทําชัว่ ถ้าสมาชิกในสงัคมมีหิริโอตปัปะ มีความเกรง
กลวัและละอายในการทําชัว่ สงัคมก็จะอยูก่นัอยา่งสงบสขุ เช่น นกัการเมืองจะต้องมีความซื่อสตัย์
สจุริตไมโ่กงกิน ไมเ่ห็นแก่ประโยชน์พวกพ้อง โดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นสําคญั 
ประเทศชาตก็ิจะสามารถพฒันาไปได้อยา่งมัน่คง 
 
 ความสาํคัญของการเป็นเยาวชนที่ด ี
 การเป็นเยาวชนท่ีดีมีความสําคญัตอ่ตนเองและประเทศชาตดิงันี ้
      ๑. ความสําคญัตอ่ตนเอง เยาวชนท่ีดีต้องเป็นผู้ มีคณุธรรม จริยธรรมในการดําเนินชีวิต 
คดิดี ทําดีเพ่ือตนเองและเพ่ือสว่นรวม ปฏิบตัตินตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย จะทําให้มีสขุภาพ
กาย สขุภาพจิตท่ีดี สร้างสมัพนัธภาพท่ีดีระหวา่งกนัและกนั เป็นท่ีรักของคนรอบข้าง 

 ๒. ความสําคญัตอ่สว่นรวม เม่ือเยาวชนได้รับการปลกุฝังให้เป็นเยาวชนท่ีดีแล้ว ก็จะเป็น
พลเมืองท่ีดีในอนาคต และถ้าประเทศชาตมีิพลเมืองท่ีดี มีความรับผิดชอบปฏิบตัติามกฎระเบียบ
กตกิาของสงัคม และนําหลกัประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการกําหนดบทบาทและหน้าท่ีของ
ตนก็ยอ่มทําให้การอยูร่่วมกนัในสงัคมเป็นไปอยา่งสงบสขุ 
      ๔. ความสําคญัตอ่ประเทศชาต ิ เม่ือสงัคมมีเยาวชนท่ีดี และมีสว่นร่วมในกิจกรรมทาง
สงัคม ยอ่มเป็นพืน้ฐานทําให้เกิดพลเมืองดีในอนาคต และเม่ือสงัคมมีพลเมืองท่ีดี ยอ่มนํามาซึง่
การพฒันาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าตอ่ไปอยา่งรวดเร็ว 
 ๒.๒.๓ เยาวชนไทยกับพระพุทธศาสนา 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) กลา่วว่า พระพทุธศาสนาได้รับการจดัเป็นวิชา
สําหรับเรียนรู้โดยสถานะหลกั ๒ อย่าง คือ ในฐานะท่ีเป็นระบบจริยธรรมสําหรับประชาชนส่วน
ใหญ่หรือเป็นแหล่งคําสอนจริยธรรม  ของประชากรแทบทัง้หมดของประเทศ และในฐานะท่ีเป็น
สว่นประกอบสําคญัของวฒันธรรมไทย  ทัง้ในด้านวตัถแุละนามธรรมซึง่มีอิทธิพลครอบคลมุมาก
ท่ีสดุอยา่งหนึง่ในวิถีสงัคมเป็นมาตรฐานในการดําเนินชีวิตสําหรับผู้นบัถือ และเป็นสภาพแวดล้อม
อนักว้างใหญ่ทางสงัคมสําหรับผู้มิได้นบัถือพระพทุธศาสนาจงึเป็นแบบแผนท่ีช่วยให้การอยูร่่วมกนั
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ของคนในสงัคมไทยมีระเบียบมาช้านาน แตเ่น่ืองจากสงัคมโลกปัจจบุนัมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วในทกุด้าน โดยเฉพาะในยคุข่าวสารไร้พรมแดนท่ีถกูกลา่วขานว่าเป็นยคุของคลื่นลกูท่ีสาม 
บทบาทของส่ือสารมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศจะเข้ามามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของคนในสงัคมไทยท่ีเรียกว่า กระแสโลกาภิวตัน์ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ทาํใหค้วามเจริญทางดา้นวตัถุไดล้าํ้ หน้ากว่าความเจริญทางด้านจิตใจอย่างมาก ก่อให้เกิดช่องว่าง
ท่ีห่างไกลระหวา่งวฒันธรรมทางวตัถแุละวฒันธรรมทางจิตใจแม้ว่าความเจริญทางด้านวตัถจุะทํา
ให้ชีวิตความเป็นอยู่ของมนษุย์เราสะดวกสบายขึน้ สามารถเดินทางได้สะดวกรวดเร็วขึน้ สามารถ
ตดิตอ่ขา่วสารถึงกนัได้อยา่งรวดเร็ว แตค่วามเจริญทางด้านจิตใจท่ีล้าหลงักวา่ความเจริญทางด้าน
วตัถ ุ ก็ได้ก่อให้เกิดปัญหาทางสงัคมมากยิ่งขึน้และรุนแรงขึน้ เช่น ปัญหาความเส่ือมโทรมทาง
ศีลธรรมและจิตใจ ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ ปัญหายาเสพติด ปัญหาอาชญากรรมท่ีเกิดขึน้กบั
เยาวชนไทยตลอดทกุเวลา แม้กระทัง่ได้มีการเผยแพร่ลทัธิและคําสอนบางอยา่งท่ีไมเ่หมาะสม ซึง่ 
มีผลกระทบกระเทือนตอ่วฒันธรรมไทยและความมัน่คงของสถาบนัชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
เช่น คําสอนท่ีไม่ให้เคารพนบัถือพ่อแม่ ครู อาจารย์ ผู้อาวโุส คําสอนท่ีว่าไม่ควรทําบญุอทิุศส่วน
กศุลแก่ผู้ล่วงลบัไปแล้ว เพราะไม่มีประโยชน์อะไร คําสอนท่ีว่า “ บญุคณุต้องทดแทน แค้นต้อง
ชําระ ” คําสอนท่ีให้แก้แค้นนัน้ขดักบัหลกัคําสอนของพระพทุธศาสนาท่ีว่า “เวรย่อมระงบัด้วยการ
ไม่จองเวร” คําสอนให้ต่อสู้ เรียกร้องสิทธิและประโยชน์ต่างๆ ด้วยความรุนแรง แทนการ
ประนีประนอมยอมความกนัด้วยสนัติวิธี จึงทําให้เกิดความวุ่นวาย เยาวชนมัว่สมเสพกามและ
ความไม่สงบในสงัคมและบ้านเมืองในทกุวนั โดยไม่เข้าใจแก่นแท้ของศาสนาคือธรรมะ ซึง่จะช่วย
พฒันาเยาวชนให้มีคณุภาพชีวิตดีขึน้  จากมนษุย์เป็นกลัยาณชน  โดยธรรมะทางพระพทุธศาสนา
จะเป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีจะช่วยแก้ปัญหาและทําให้สงัคมของเราน่าอยู่ขึน้ คนในสงัคมมีความสขุ
ขึน้ แตเ่ยาวชนท่ีจะสนใจเข้าถึงส่ือธรรมะจริงๆมีน้อยมากเหตเุน่ืองจากสภาวการณ์ปัจจบุนัเยาวชน
ไทยไม่เห็นประโยชน์ของธรรมะและเห็นเป็นเร่ืองน่าเบ่ือหน่าย ถ้าจะยกตวัอย่างง่ายๆก็อย่างเช่น 
หากเปิดส่ือตา่งๆไมว่า่จะเป็นโทรทศัน์หรืออินเตอร์เน็ตขึน้มาแล้วพบเร่ืองธรรมะหรือเก่ียวกบัพระระ
สงฆ์ก็จะปิดหรือเล่ือนไปช่องสญัญาณอ่ืนแทน เป็นต้น ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวเร่ืองการ
พทุธทํานายของพระพทุธเจ้าเก่ียวกบัเยาวชน ตอนหนึ่งว่า “ พระเจ้าปเสนทิโกศล ทรงสบุินนิมิต
เห็นต้นไม้นานาชนิด ยงัไม่ใหญ่โตพอท่ีจะมีดอกมีผล แต่ต้นไม้นัน้เต็มไปด้วยดอกและผล จน
ก่ิงก้านสาขาจะรอรับดอกผลนัน้ไมไ่หว พระพทุธเจ้าให้คําทํานายว่า อนาคตตอ่ไปในภายภาคหน้า
โน้น เด็กท่ีมีวยัยงัไม่สมควรจะมีสามี แต่เด็กนัน้อยากแต่งงานให้เป็นครอบครัว เพราะมีความ
กระสนัใฝ่ฝันในราคะตณัหา ใจมีความกําเริบในกามคณุ มีความยินดีใน รูป เสียง กลิ่น รส เป็น
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อย่างมาก มีความอยากในกามารมณ์แห่งความรักความใคร่ จึงได้แต่งงานกนัเม่ืออายยุงัวยัเด็ก 
ถกูต้องตามประเพณีนิยม บางคนมัว่สมุกนั ไม่มีความละอาย เม่ือตัง้ครรภ์ขึน้มา ก็หาวิธีฆ่าลกูใน
ท้องของตวัเอง จึงเป็นบาปกรรมตอ่ไปในภายภาคหน้ายิ่งนกั เด็กบางคน ยงัมีพ่อแม่เลีย้งดอูยู่บ้าง 
เดก็บางคนพอ่แมเ่ลีย้งดไูมไ่หว จงึได้ปลอ่ยปละละเลยให้หาขอทานกินตามลําพงั เป็นเดก็เร่ร่อนจร
จดั ไม่มีพ่อแม่ ไม่มีตระกลู ไม่มีการศกึษา ไม่มีท่ีพึ่งพาอาศยัในบ้านเรือน ค่ําท่ีไหนนอนท่ีนัน่ อด
บ้าง อ่ิมบ้าง น่าเวทนายิ่งนกั เหตกุารณ์อย่างนี ้ จะมีในภายภาคหน้าโน้นใครได้ไปเกิดในยคุนัน้ 
สมยันัน้ ก็จะต้องเจอเหตกุารณ์อย่างนีแ้ล” จากพทุธทํานายดงักล่าวเม่ือนํามาวิเคราะห์แล้ว ดู
เหมือนว่าจะตรงกับปัญหาของเยาวชนไทยในปัจจุบันเป็นอย่างมากจริงๆ เม่ือเกิดปัญหาขึน้
มาแล้วพระพทุธศาสนาก็ไมไ่ด้สอนให้ผู้คนทัง้หลาย หลีกหนีหรือหลบหลีกให้ห่างไกลจากอบายมขุ
ทัง้หลายแตเ่พียงอยา่งเดียว แตพ่ระพทุธศาสนาสอนให้ผู้คนทัง้หลายได้รู้ ได้เข้าใจถึงธรรมชาติของ
มนษุย์ ธรรมชาตขิองสรรพสิง่ทัง้หลายและยงัสอนให้ผู้คนทัง้หลายได้เข้าใจในการเป็นอยูร่่วมกนัใน
สงัคม ตัง้แตช่ัน้ปถุชุนคนทัว่ไปทัง้หลายเป็นต้นไป  หมายความว่าพระพทุธศาสนาสอนให้รู้จกัคิด 
รู้จกัใช้ประสบการณ์ รู้จกัคณุ รู้จกัพดู รู้จกัการทํามาหากิน รู้จกัความเป็นพ่อแม่ บุตร ฯลฯ รู้จกั
หน้าท่ี รู้จกัการให้ตามหน้าท่ีนัน้ๆ เป็นต้น หากบคุคลากรทางพระพทุธศาสนา รวมไปถึงเยาวชน
ทัง้หลาย ได้เรียนรู้จนเกิดความเข้าใจตามหลกัธรรมแห่งพทุธศาสนาท่ีเป็นไปตามหลกัความจริง 
เป็นไปตามหลกัธรรมชาติการพฒันาจิตใจแห่งเขาเหล่านัน้ก็จะเร่ิมขึน้ แต่ก่อนจะเร่ิมการพฒันา
จิตใจ ความคิด ความรู้ ความเข้าใจของเยาวชน ทัง้หลาย บุคคลากรทางพทุธศาสนาควรได้มี
ความรู้ ความเข้าใจ และพฒันาความรู้ความเข้าใจในตวัเอง ให้เป็นไปตามหลกัความจริง ให้
เป็นไปตามหลกัธรรมชาติ เพราะยคุสมยันีแ้ละต่อไปในอนาคตวิทยาการต่างๆ ล้วนแสดงหรือทํา
ให้เยาวชนทัง้หลาย ได้รู้ว่าสิ่งท่ีมีอยู่ในสงัคมปัจจบุนัไม่ว่าจะเป็นวตัถหุรืออ่ืนใดมีความจําเป็นใน
ชีวิต ในความคิด ในความรู้ ของพวกเขาทัง้สิน้ให้เหล่าพระสงฆ์ และบุคคลากรทาง
พระพุทธศาสนา ได้ร่วมกันศึกษา พิจารณาเพ่ือพฒันาทัง้ตวัเองและเยาวชน ดงันัน้สงัคม
จําเป็นต้องปรับตวัตามกนัไป 
  การท่ีจะทําให้เยาวชนสนใจเก่ียวกบัพระพทุธศาสนานัน้ ส่ือธรรมะเองก็ต้องปรับตวัให้ทนั
ยคุสมยั การปลกูฝังความเข้าใจเก่ียวกบัพระพทุธศาสนาควรดําเนินการในขณะท่ีบคุคลมีอายนุ้อย 
เพราะเป็นวัยท่ียังไม่มีภาระไม่มีเ ร่ืองท่ีต้องคิดมากจึงสามารถซึมซับเอาหลักคําสอนทาง 
พระพทุธศาสนาซึง่ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัแนวคดิได้หากใช้วิธีท่ีเหมาะสม ในทกุศาสนาการอบรมเลีย้งดู
จากครอบครัวเป็นวิธีการท่ีสง่ผลตอ่ความเช่ือและการปฏิบติัทางศาสนามากท่ีสดุ  การอบรมเลีย้ง
ดตู้องใช้ส่ือหนึ่งในส่ือท่ีใช้ประกอบกบัการปลกูฝังความเข้าใจเก่ียวกบัศาสนา คือหนงัสือ หนงัสือ



 ๑๙ 

จึง เ ป็นเค ร่ืองมือสําคัญอย่างหนึ่ ง ในการศึกษาพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเ จ้า               
สมเด็จพระมหาสมณะเจ้า กรมพระวชิรญาณวโรรส ทรงอธิบายไว้ว่า ประชาชนจะเข้าใจ
พระพทุธศาสนาอยา่งชดัเจนได้ ๓ ทาง คือ ด้วยการฟังธรรมเทศนา ด้วยการสนทนาธรรม และด้วย
การได้อ่านหนงัสือท่ีเป็นคําสัง่สอน ซึง่การอ่านหนงัสือนัน้ดีกว่าการฟังธรรมเทศนา เพราะมีเวลาท่ี
จะคิดตรึกตรองได้ตามความพอใจและกลบัมาดทูบทวนได้อีกหากลืม ทัง้นีค้วามยินดีในธรรมของ
คนตา่งกนั บางคนยินดีในธรรมท่ีลกึซึง้ บางคนยินดีในธรรมท่ีไมล่กึซึง้ หนงัสือพทุธศาสนาจึงควรมี
หลากหลายตามอธัยาศยัของคนท่ีแตกตา่งกนั  (มหามกฎุราชวิทยาลยั ๒๕๒๑ : ๒๐ – ๒๑) หลาย 
ประเภทรวมถงึมีกลยทุธ์ในการเข้าถงึหรือสร้างนวตักรรมในการสื่อสารเป็นต้น  
 
๒.๓  บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาเยาวชน 
 ระพณิ  ชช่ืนู   ได้ศกึษาเร่ือง บทบาทของพระสงฆ์ในการสง่เสริมจริยธรรมของนกัเรียนใน
โรงเรียนประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร และสรุปได้  ๓ ด้านดงันี ้
 ๒.๓.๑ ด้านการส่ังสอนอบรมทางด้านจริยธรรมของนักเรียนภายใน
สถานศกึษา   
 การสัง่สอนอบรมทางด้านจริยธรรมในโรงเรียน พระสงฆ์สว่นมากเคยเข้ามาสัง่ สอนอบรม
ทางด้านจริยธรรมแก่นกัเรียนในโรงเรียน และพระสงฆ์ให้การสัง่สอนอบรม แก่นกัเรียนมากกว่า
สปัดาห์ละ ๑ ครัง้ วิธีการสัง่สอนอบรมของพระสงฆ์ สว่นมากเข้ามา เป็นครูสอนจริยศกึษาประจํา
ในโรงเรียน รองลงมาคือ เป็นวิทยากรรับอาราธณามาแสดง ธรรมเทศนา หรือแสดงปาฐกถาธรรม
ในโรงเรียนตามโอกาสพิเศษ เช่น วนัไหว้ครู เนือ้หาทางจริยธรรมท่ีพระสงฆ์สัง่สอนอบรมใน
โรงเรียนท่ีตรงกบัคณุธรรม ๓๐ ประการ คือ เร่ืองความเมตตากรุณามากท่ีสดุ รองลงมามีเนือ้หา
เก่ียวกบัความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผแ่ละเสียสละ  
 การสนบัสนนุกิจกรรมทางจริยธรรม เก่ียวกบัวนัสําคญัทางศาสนา พระสงฆ์สว่นมากเคย 
มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมในวนัสําคญัทางศาสนาร่วมกบัโรงเรียน กิจกรรมในวนั สําคญัทาง
ศาสนาท่ีพระสงฆ์เข้าร่วมมากท่ีสดุ คือ กิจกรรมในวนัวิสาขบชูา รองลงมาคือ วนัอาสฬหบูชา 
พระสงฆ์เข้าร่วมกิจกรรมในวนัสําคญัทางศาสนาร่วมกับโรงเรียน  โดยเป็นผู้ ให้ความร่วมมือแก่
คณะครู-อาจารย์ และผู้จดัมากท่ีสดุ  
 การสนบัสนนุกิจกรรมทางจริยธรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรมสง่เสริมจริยธรรมภายใน 
สถานศกึษา พระสงฆ์สว่นมากมีสว่นร่วมในกิจกรรม กิจกรรมท่ีพระสงฆ์มีสว่นร่วมใน การจดัมาก
ท่ีสดุคือ รายการตอบปัญหาทางจริยธรรมในโอกาสพิเศษของโรงเรียน รองลง มาคือ โครงการ



 ๒๐ 

อบรม ศีลธรรมนกัเรียนภาคฤดรู้อน บทบาทของพระสงฆ์ในการจดั กิจกรรมพระสงฆ์สว่นมากให้
ความร่วมมือกบัคณะครู-อาจารย์ผู้จดั และรองลงมาคือ ให้ คําแนะนําแก่คณะครู-อาจารย์ผู้จดั  
 การสนบัสนนุกิจกรรมทางจริยธรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมจริยธรรมภายนอก 
สถานศึกษา พระสงฆ์ส่วนมากเคยจดักิจกรรมส่งเสริมจริยธรรมแก่นกัเรียนนอกสถาน ศึกษา 
กิจกรรมท่ีพระสงฆ์จดัขึน้เป็นส่วนมากคือ โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดรู้อน วิธีการจดั
กิจกรรมสง่เสริมจริยธรรม พระสงฆ์สว่นมากจะให้คําแนะนําปรึกษาแก่คณะ ครู-อาจารย์ผู้จดั  

๒.๓.๒ ด้านการให้คาํแนะนําปรึกษาปัญหาจริยศึกษาในโรงเรียน  

การให้คําแนะนําปรึกษาเก่ียวกบัปัญหาด้านจริยศกึษา พระสงฆ์สว่นมากเคยให้คําแนะนํา ปรึกษา
เก่ียวกบัปัญหาทางด้านจริยศกึษาแก่นกัเรียน โดยพระสงฆ์จะให้คําแนะนําปรึกษา แก่นกัเรียน
เก่ียวกบัปัญหาทางด้านจริยศกึษาท่ีตรงกบัคณุธรรม ๓๐ ประการ ในเร่ืองความ กตญัญกูตเวที
มากท่ีสดุ รองลงมาคือ ความเมตตา กรุณา อเุบกขา  
 การให้คําแนะนําเก่ียวกบัปัญหาทัว่ไป พระสงฆ์ได้ให้คําแนะนําปรึกษาในเร่ืองตา่ง ๆ ดงั นี ้
คือ ปัญหาครอบครัว ท่ีให้คําแนะนําปรึกษามากท่ีสดุเก่ียวกบัเร่ืองสภาพแวดล้อมทาง บ้านไม่ดี 
เช่น มีแหลง่มัว่สมุการพนนั มีขโมย ปัญหาทางการเรียนท่ีให้คําแนะนําปรึกษา มากท่ีสดุคือ เร่ือง
นกัเรียนไมเ่ข้าใจบทเรียน ปัญหาทางการเงิน ท่ีให้คําปรึกษามากท่ีสดุ คือ เร่ืองการขาดทนุทรัพย์ใน
การเรียน ปัญหาสขุภาพท่ีให้คําแนะนําปรึกษามากท่ีสดุ คือ เร่ืองนกัเรียนมีความบกพร่องทางด้าน
ร่างกาย เชน่ สายตา วิธีการให้คําแนะนําปรึกษาแก่ นกัเรียนในโรงเรียนประถมศกึษา โดยสว่นมาก
วิธีท่ีพระสงฆ์ปฏิบตัมิากท่ีสดุคือ การให้ คําแนะนําปรึกษาท่ีวดั เม่ือนกัเรียนไปปฏิบตักิิจกรรมท่ีวดั 
รองลงมาคือ ให้คําแนะนํา ปรึกษาท่ีโรงเรียนเม่ือคณะครู-อาจารย์นิมนต์ไป  

 ๒.๓.๓ ด้านการเป็นส่ือกลางระหว่างโรงเรียนกับชุมชน  

 พระสงฆ์ส่วนมากเคยมีส่วนร่วมในการชักชวนสมาชิกในชุมชนให้เข้าร่วมกิจกรรมทาง 
จริยธรรมท่ีโรงเรียนจดัขึน้ โดยมีพระสงฆ์ท่ีให้การชกัชวนเป็นบางครัง้ กิจกรรมวนัสําคญัทาง
ศาสนา ท่ีพระสงฆ์ให้การชกัชวนแก่สมาชิกในชมุชนมากท่ีสดุ ได้แก่ กิจกรรมวนัวิสาขบชูา และ
รองลงมาคือ วนัมาฆบชูา และวนัอาสาฬหบชูา กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาพิธีของโรงเรียนท่ีพระสงฆ์
ให้การชกัชวนแก่สมาชิกมากท่ีสดุคือ การตกับาตร รองลงมาคือ การฟังเทศน์ กิจกรรมส่งเสริม
จริยธรรมในโรงเรียนท่ีพระสงฆ์ ให้การชกัชวนแก่สมาชิก สว่นมากคือ พิธีพทุธมามกะ รองลงมาคือ 
การบรรพชาสามเณร ภาคฤดรู้อน วิธีการท่ีพระสงฆ์ใช้ในการชกัชวนสมาชิกในชุมชนเข้าร่วม



 ๒๑ 

กิจกรรมมากท่ี สดุคือ การบอกกล่าวแก่สมาชิกในชมุชนท่ีวดั เม่ือสมาชิกในชมุชนมาประกอบ
กิจกรรม ทางศาสนาท่ีวดั 

 ๒.๔ งานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
  สุดาวดี  คุณวัฒน์  การศึกษาทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตร์ต่อพระพุทธศาสนา  

และพระสงฆ์พบว่า   นักศึกษาส่วนใหญ่มีทัศนคติ ท่ี ดีต่อพระพุทธศาสนามีความเห็นว่า
พระพทุธศาสนามีหลกัธรรมท่ีสอนให้คนรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี  แสวงหาความจริงความดี  ทําให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้ นําไปปฏิบตัิ  และสามารถจะนํามาใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวนัได้  หากเราเข้าใจ
คําสอนอย่างถูกต้อง  ตลอดจนเห็นว่า  พระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจท่ีมีคณุค่าอีก
ด้วย  นกัศึกษาส่วนใหญ่มีทัศนคติท่ีเห็นชอบด้วยกับพระสงฆ์ท่ีประพฤติดี  เคร่งครัดในระเบียบ
วินัย  ทําหน้าท่ีเผยแผ่พระพุทธศาสนา  และทําประโยชน์ให้แก่สงัคม  เช่นในการศึกษา ในการ
พฒันา เป็นต้น๑   
 พระมหาวีระศักศิ   อคฺควีโร์ , ศกึษาทศันคติในการนําหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาไป
ใช้ในการดําเนินชีวิต  ศกึษาเฉพาะกรณีนกัเรียนชัน้  ประถมศกึษาปีท่ี ๖จงัหวดันครพนม พบว่า  
“การนําหลกัธรรมไปใช้ในดําเนินชีวิต  ถ้าเราศกึษาให้เข้าใจและลงเม่ือปฏิบตัิอย่างแท้จริงแล้วจะ
ทําให้ผู้ปฏิบตั ิ  ครอบครัว   และสงัคมอยูอ่ยา่งเป็นสขุ”๒ 

พระมหาไชยา  ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา) ศึกษาวิจยัเร่ือง ศึกษาทศันคติและความ
คาดหวงัของครูและนักเรียนท่ีมีต่อพระภิกษุผู้สอนธรรมศึกษา พบว่า มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ทศันคติและความคาดหวงัของครู และนกัเรียนท่ีมีตอ่บทบาทของพระภิกษุท่ีสอนธรรมศกึษา และ
ศกึษาทศันคตแิละความคาดหวงัของพระภิกษุผู้สอนธรรมศกึษาครอบคลมุใน ๓ ประเดน็ดงันี ้ 

๑. ศกึษาทศันคติและความคาดหวงัของครู ท่ีมีต่อบทบาทและวิธีการสอนของ
พระภิกษุ  

๒. ศกึษาทศันคตแิละความคาดหวงัของนกัเรียน ท่ีมีตอ่วิธีการสอนของพระภิกษุ  
๓. ศกึษาทศันคตแิละความคาดหวงัของพระภิกษุ ท่ีมีตอ่หลกัสตูรธรรมศกึษา  

                                                        
๑สุดาวดี คุณวัฒน์, “ทัศนะคติของนักศึกษาของธรรมศาสตร์พระพุทธศาสนาและพระสงฆ์” 

วทิยานิพนธ์บัณฑติ, (คณะสงัคมวิทยา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั), ๒๕๒๑ หน้า ๔๐-๔๕. 
๒พระมหาวีระศกัศิ   อคฺควีโร์ , “ศึกษาทศันะคติในการนําหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาไปใช้ในการ

ดําเนินชีวิต : ศกึษาเฉพาะกรณีนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี ๖ จงัหวดันครพนม”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตร 
มหาบัณฑติ, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหามกฏุราชวิทยาลยั), ๒๕๔๙ หน้า๑๙๕. 



 ๒๒ 

โดยมีกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ ๕๒๔ รูป/คน ประกอบด้วย พระภิกษุ ๑๗ รูป ครู ๕๕ คน นกัเรียนธรรม
ศกึษา ๔๕๒ คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบสอบถามมาตราสว่นประมาณคา่ 
๕ ระดบั แบบสอบถามท่ีตอบสมบรูณ์มี ๕๒๔ ฉบบั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู คือคา่เฉลี่ย
และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (t-test)๑ 
 พระถนอม  ปญญฺาอกฺโข ศกึษาวิจยัเร่ือง ความต้องการละความคาดหวงัของประชาชน
ตอ่บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาสงัคม พบว่า  ประชาชนมีความต้องการตอ่บทบาทพระสงฆ์
ในด้านการส่งเสริมและอนุรักษ์วฒันธรรมเป็นอย่างมาก รองลงมาคือด้านการเผยแผ่วฒันธรรม 
การให้การศกึษา และการสงัเคราะหตามลําดบั ๒   
 
 

                                                        
๑พระมหาไชยา  ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา), “ศกึษาทศันะคติและความคาดหวงัของครูและนกัเรียนท่ีมีต่อ

พระภิกษุผู้สอนธรรมศกึษา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจฬุา
ลงกรณราชวิทยาลยั), ๒๕๔๗, หน้า ๗๙ 

๒พระถนอม  ปัญญาอกัโข,”ความต้องการและความคาดหวงัของประชาชนตอ่บทบาทของพระสงฆ์ใน
การพฒันาสงัคม”,ภาคนิพนธ์,(บฒัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัเกริก), ๒๕๔๕.บทคดัยอ่ 


